


Calendrier prévisionnel
de CORPS SONORES / CORPS SONORES JUNIORS
2025-2026

30 & 31 octobre 2025 - TRIO...S Etablissement Public de Coopération Culturelle d’Hennebont et d’Inzinzac-Lochrist, Festival Les
Salles M6mes

13 au 16 novembre 2025 - L'Archipel, SN de Perpignan

02 décembre 2025 - 3 bis f Centre d’arts contemporains d’intérét national a Aix-en-Provence

18 & 19 février 2026 - MUCEM a Marseille

19 au 28 mars 2026 - La Faiencerie a Creil, Scéne conventionnée d’intérét national art en territoire

03 & 04 avril 2026 - Théatre Louis Aragon a Tremblay-en-France Scéne conventionnée d’intérét national art et création — Danse
16 mai 2026 - Nuit européenne des musées a Chamaliéres



CORPS SONORES

"Le corps se forme, se déforme, se transforme au fil du temps, au contact d'expériences intimes, conscientes et inconscientes, qui marquent son évolution. Il est
porteur d'histoires et ce sont ces histoires que je souhaite faire émerger d travers une installation sonore tout public."

Distribution:

Création : Massimo Fusco

Interprétation : Massimo Fusco & Fabien Almakiewicz
en alternance avec Mai Ishiwata & Nans Pierson
Conception du bain sonore : Vanessa Court
Composition des pastilles sonores : King Q4
Scénographie: Smarin

Production et diffusion : Anémone Production /
Margot Guillerm & Adéle Tourte

Remerciements : Manakin & Morgane Diedrich

Production : CORPS MAGNETIQUES

Coproduction : 3 bis f, Lieu d’arts contemporains - résidences d’artistes - Centre d’art a Aix-en-Provence ; Résidence de création menée au Do-
maine de Kerguéhennec - département du Morbihan ; Fondation Royaumont. Avec le soutien de la Sacem et le mécénat de la Fondation Daniel
et Nina Carasso. Mécene stratégique de la Fondation Royaumont, la Fondation Daniel et Nina Carasso, sous I'égide de la Fondation de France,
soutient ses projets de création artistique, 'émergence et 'accompagnement de ses artistes ainsi que le renforcement de la coopération entre
sciences hu-maines et pratiques artistiques ; Chartreuse de Neuville - Centre Culturel de rencontre ; CCNN - Centre chorégraphique national de
Nantes, dans le cadre de I'accueil studio ; Projet ayant bénéficié du dispositif de résidence « La Fabrique Chaillot» Chaillot - Théatre National de
la danse Paris.

Soutien : du ministére de la culture — Direction générale de la création artistique — Direction régionale des affaires culturelles d’lle-de-France ; du
Conseil départemental du Val d'Oise — Abbaye de Maubuisson ; de la Maison de la Culture d’Amiens ; de Danse Dense a Pantin ; de I'échangeur -
CDCN Hauts-de-France ; des Rencontres chorégraphiques internationales de Seine-Saint-Denis ; et du TPE de Bezons - scéne d'intérét national
artet création pour la danse.



CORPS SONORES JUNIORS

CORPS SONORES JUNIORS est une installation sonore et chorégraphique qui offre aux enfants et aux familles une expérience immersive qui les renvoie, le
temps de I'écoute, a leur propre corps. lIs s'installent confortablement sur une ile de coussins galets baignés d'une nappe sonore immersive et mettent un casque
audio pour découvrir une collection d'histoires de corps.

Distribution:

Création : Massimo Fusco

Interprétation : Massimo Fusco & Fabien Almakiewicz
en alternance avec Mai Ishiwata & Nans Pierson
Conception du bain sonore : Vanessa Court
Composition des pastilles sonores : King Q4
Scénographie: Smarin

Production et diffusion : Anémone Production /
Margot Guillerm & Adéle Tourte

Remerciements : Manakin & Morgane Diedrich

Production CORPS MAGNETIQUES

Coproduction les Hivernales - CDCN d’Avignon ; le Gymnase CDCN Roubaix - Hauts-de-France ; la Maison danse - CDCN d’Uzes ; les Rencontres
chorégraphiques internationales de Seine-Saint-Denis ; le Forum Jacques Prévert a Carros. Avec le soutien de la Chartreuse de Villeneuve lez
Avignon - Centre national des écritures du spectacle et des Hivernales - CDCN d’Avignon.

Spectacle recréé a partir de Corps Sonores - création 2021



CORPS SONORES & CORPS
SONORES JUNIORS offrentauxaudit.
eur.rice.s de tous ages une expérience
immersive qui les renvoie, le temps de
I'écoute, a leurs propres corps. lls et elles
entrent dans un espace baigné d’'une nappe
sonore immersive et se font masser tour a tour
; d'autres s’installent sur des coussins galets
spécialement congus par SMARIN et enfilent
leur casque audio pour découvrir les pastilles
sonores qui, mises bout a bout, forment une
collection intime d’histoires de corps. CORPS
SONORES s’adapte facilement aux lieux

de représentation : dans les lieux culturels
(musée, théatre,centre d’art, bibliotheque...)
etdans les lieux patrimoniaux (église,chateau,
jardin...). Adaptable aussi bien en intérieur
quen extérieur, et diffusable en continu pour

une durée d’exploitation de1a30jours.

LE BAIN SONORE IMMERSIF
Le bain sonore sera créé a partir d’éléments
naturels augmentés et de sons organiques
(bioacoustique) en collaboration avec
l'ingénieure du son Vanessa Court
pour la diffusion et |a spatialisation du son.
Une attention particuliére sera portée
a lavibration physique du son.

Diffusion par 8 enceintes

et un caisson de basse en continu pendant

toute la durée dexploitation

LE MASSAGE BIEN-ETRE
CORPS SONORES est activé par les
danseurs.ses masseurs. ses Massimo Fusco
| Fabien Almakiewicz / Mai Ishiwata / Nans
Pierson en version solo ou duo.
Les audit.eur.rice.s qui le souhaitent peuvent
compléter l'expérience auditive par un
massage relaxant. La rencontre par le toucher
permet denvisager un temps de partage,
d’éveiller ses sensations corporelles et de

reconnecter a son propre corps.

LES PASTILLES SONORES
Une pastille est un programme audio de
courte durée (régulierement utilisé a la
radio etsouvent introduite par unjingle).
En collaboration avecle compositeur King
Q4, nous avonscréé des pastillessonores
grace aux témoignagesrecueillis dans des
centres médico-sociaux : faire dialoguer des
personnes qui ne se sontjamaisrencontrées,
faire résonner leurs voix pour quellesfassent
écho a une thématique spécifique ou encore
faire correspondre des histoires quiciblent des
problématiquescommunes et lescompiler
pour en faire un objet d’écoute.

Diffusion au casque en continu pendant toute

la durée dexploitation

Mode d’emploi
< de l'installation

Déroulé
v

Corps Sonores

Durée : boucle de1h

Durée de I'installation : en continu
Durée maximale de 'installation sonore
avec activation : 4h avec une pause de 30
minutes entre chaque activation.

Jauge : 10 personnes

Age adapté : tous publics a partir de 13
ans

Corps Sonores Juniors

Jauge scolaire: 203 25 enfants +1
accompagnateur.rice + 2 pros = au total
28 pers maximum (possibilité d’assister a
la séance a I'extérieur des galets si accom-
pagnateur.rice supplémentaire)

Jauge familiale : 20 enfants et adultes
maximum (dont 5 pros maximum)

Age adapté : de 6 313 ans

BONUS : LE BORD DE COUSSIN
Inspiré du bord de plateau, le bord de
coussin est un espace de discussion et
de partage d’expérience. Sur simple
demande, il est possible d’organiser un
temps de rencontre privilégié avec les
danseurs.




CORPS SONORES / CORPS SONORES JUNIORS
est a la fois un salon de massage...

... pour renouer avec 'importance du toucher dans notre
relation a 'autre. En cette période de crise sanitaire, le
contact physique est, paradoxalement, trés attendu.
Car terriblement manquant. En prenant les mesures
d’hygiénes nécessaires, le but du salon de massage est
de créer un contexte propice a la relaxation, au lacher-
prise. Le massage TuiNa permet de révéler et de dissiper
certaines tensions physiques et mentales.

Il présente aussi le double avantage de s'effectuer sans
huile (pas besoin de douche apres le massage) et de
pouvoir s'exercer habillé (pratique pour les plus pudiques).

Y

.. et un salon d’écoute

... pour changer de regard sur la maladie, le handicap et
lavieillesse. J’aimerais inviter I'audit.eur.rice a découvrir
l'autre, par 'immatérialité de sa voix, pour percevoir a
travers elle,ses aspirations,ses agitations.

Et, par résonance, lui offrir 'opportunité de reconsidérer
son propre rapport au corps. Dans les pastilles sonores,
audela de la simple anecdote, I'accent sera mis sur des
problématiques intimes de corps, ne serait-ce que pour
nous tranquilliser sur des sujets qui nous agitent, et
agitent également une bonne partie de la société. Surtout
en cette période de grand stress. Car nous rencontrons
toute.s individuellement des préoccupations de corps qui
nous concernent collectivement:" Nous qui nous sentons
parfois si seuls dans le n6tre nous découvrons peu a peu
que cejardin secret est un territoire commun "

Journal d’un Corps de Daniel Pennac.

4:

Une démarche
artistique et éthique

Pour les audit.eur.rice.s de CORPS
SONORES & CORPS SONORES
JUNIORS, se reconnecter a son
propre corps c’est réaffirmer

son importance pour mieux se
connaitre soi-méme. Ecouter les
pastilles sonores créées dans des
établissements médico-sociaux,cest
saisir la richesse de notre rapport au
corps que I'on soit un.e soignant.e,
une personne hospitalisée

en psychiatrie, une personne
handicapée, un enfant autiste ou
une personne dgée. Cela contribue a
faire évoluer la place du corps dans
la société pour la déplacer vers des
valeurs plus éthiques.

Ici, la démarche n'est pas
thérapeutique mais elle se place au
croisement des pratiques artistiques
et somatiques entretenant un lien

étroit avec I'éthique du carez. Ici,
jaimerais orienter notre écoute, non
pas sur le caractére morbide d’'une
cicatrice, maissursa capacité poétique
a faire naitre une histoire, a faire
surgir une sensibilité, une intimité.
Ici, les faillessont motrices a
I'élaboration du récit.

Ici, la vulnérabilité se partage.

Ici, le massage est une facon de
penser différemment la relation a
l'autre, son rapport au monde,pour
ouvrir des portes vers des univers
imaginaires et sensibles. Ici, tous

les corps sont porteurs d’histoires, il
suffit parfois d’y « préter loreille ».

2 Carol CGilligan est une psychologue et
philosophe féministe américaine spécialisée
dans I'éthique du care qui, dans son oeuvre
Une voix différente, définit le care comme
un ensemble de sens alliant attention, soin,

responsabilité, prévenance, entraide, soutien...




EXTENSIONS

de CORPS SONORES & CORPS SONORES JUNIORS

Les EXTENSIONS sont des ateliers de pratiques artistiques et somatiques (danse, yoga, méditation, musique, auto-massage, improvi-
sation...) pensés pour prolonger 'expérience de CORPS SONORES, CORPS SONORES JUNIORS et du BAL MAGNETIQUE pour faire ré-
sonner ces projets auprés d’un large public. A la fois ludiques et créatives, les EXTENSIONS contribuent au développement de I'écoute

sensible.

Ateliers danse et soin pour
adultes

Objectifs: réaliser un mapping corpo-
rel pour améliorer ses connaissances
anatomiques, apprendre des gestes
d’auto-massage ou des postures de
yoga pour comprendre comment
soulager certaines tensions phy-
siques et mentales. Associer la danse
et les pratiques somatiques aide a
réduire le stress, a accompagner la
réflexion, a améliorer sa mémoire et
tout simplement a se vider la téte...

Ateliers danse et impro pour
enfants

Objectifs : prendre sa météo interne,
améliorer sa perception du corps,
enrichir son schéma corporel, déve-
lopper ses capacités d'improvisation
corporelle, entrer dans la danse de
maniere ludique et créative a travers
la transmission d’extraits du Bal Ma-
gnétique.

Ateliers de danse en famille

Objectifs : partager une activité ar-
tistique en famille, éveiller les sens,
composer des paysages sonores, Vi-
suels et olfactifs pour simmerger
dans l'univers de Corps Sonores et
Corps Sonores Juniors.

Projections de films Corps
Oasis

Corps Oasis est une série de films
documentaires chorégraphiques ex-
plorant l'interaction entre nos corps
et notre environnement. A partir
des rencontres avec des habitante.s
venu.e.s d’horizons différents, et le
recueil de récits marquants de leur
vie, le chorégraphe Massimo Fusco et
le réalisateur Thibaut Ras créent des
portraits chorégraphiques qui offrent
une vision croisée de la ville et des
corps en mouvements.
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MASSIMO FUSCO

Masseur et danseur

Massimo Fusco s’est formé a la danse contempo-
raine au Conservatoire National Supérieur de Mu-
sique et de Danse de Paris ou il suit des cours de
danse contemporaine, d'improvisation, de com-
position, d’anatomie, de musique et d’histoire de
la danse. Il est interpréte pour les projets de Jean-
Claude Gallotta au Centre Chorégraphique Natio-
nal de Grenoble, Annabelle Bonnery & Francois
Deneulin, Hervé Robbe au Centre Chorégraphique
National du Havre, Sarah Crépin & Etienne Cup-
pens, Joanne Leighton au Centre Chorégraphique
National de Belfort, Clédat & Petitpierre, et Alban
Richard au Centre Chorégraphique National de
Caen. Actuellement engagé dans la tournée na-
tionale et internationale de d’aprés une histoire
vraie de Christian Rizzo, CARE de Mélanie Perrier
et Crowd de Gisele Vienne, il participe a la créa-
tion de Noces et interpréte le solo Boléro de Do-
minique Brun et Frangois Chaignaud. Il s'intéresse
a la performance en art et obtient le dipl6me uni-
versitaire art, danse et performance a l'université
de Besancon. La transversalité qu'offre ce domaine
artistique lui permet d’y voir un champ d’action
possible. Il creuse alors son rapport a I'écriture et
a la composition instantanée. Certifié praticien en
massage Tui Na, il entreprend de mettre en rela-
tion les pratiques artistiques et les méthodes so-
matiques dans une installation sonore immersive
CORPS SONORES.

Massimo Fusco est actuellement artiste associé aux
Hivernales — CDCN d’Avignon et au Théatre Louis
Aragon — Scéne conventionnée d’intérét national
pour la danse a Tremblay-en-France. Il est égale-
ment artiste accompagné dans le cadre du réseau
interrégional Tremplin 2024/27.

FABIEN ALMAKIEWIVZ

Danseur et masseur

Fabien Almakiewicz est danseur et en-
seignant de Shadow yoga. Créateur et
interpréte dans plusieurs compagnies, il
s'inscrit dans le champ chorégraphique
francais et international. Sa rencontre
avec les techniques somatiques du
mouvement et la danse contemporaine
'améne a rejoindre la version duo de
CORPS SONORES et a s’inscrire dans
les projets de la compagnie CORPS MA-
GNETIQUES.

MAI ISHIWATA

Danseuse et masseuse

Née au Japon, Mai Ishiwata faitses
études au Conservatoire National Su-
périeur de Musique et de Danse de Paris
en 2009. Elle découvre l'univers du buto
avec Ko Murobushi et Carlotta Ikeda et
rejoint la compagnieAriadone en 2010
et danse notamment le solo Utt.

Elle collabore et travaille en tant qu’in-
terpréete avec diverschorégraphes-
comme Blanca Arrieta (Puzzling), Eric
Minh Cuong Castaing (_pArc_), Lilo Baur
(Armide), Boris Charmatz (20 Dancers-
for XXth Century) mais aussi avec Cé-
cile Loyer depuis 2014 (Une piéce man-
quante, T.A.C / Histoires Vraies/ Frappez
fort, comme pour réveiller les morts.)
et Ashley Chen depuis 2018 (Unisson /
Distances/ We came to live in this wor-
Id.). Derniérement, Massimo Fusco lui
pr pose de participer a la création de
CORPS SONORES.

NANS PIERSON

Danseur et masseur

Né en 1988, Nans Pierson, danseur for-
mé a I'Opéra de Paris, travaille depuis
10 ans aupres du chorégraphe Noé Sou-
lier (https://www.noesoulier.fr) sur la
perception et l'interprétation du mou-
vement et depuis 7 ans aupreés du choré-
graphe EricMinh Cuong Castaing (http://
shonen.info) sur la relation danse, nou-
velles technologie (robots humanoides,
drones, réalité augmentée...) et corps in
situin sociaux. Il danse notamment avec
des enfants en situation de handicap a
travers les créations L'age d'or et Parc,
ainsi qu'avecdes adultes en perte de mo-
bilité dans Forme(s) de Vie. Trés sensible
a ces rencontres extraordinaires, aux
corps et gestuelles singuliers, il continue
de développer un grand intérét pour la
pluralité, I'inclusion et le rapport aux
normes dans la danse. De cet interét, il
développe des médiations artistique en
collaboration avec Les Hivernales CDCN
d’Avignon et fait la rencontre de Massi-
mo Fusco.






